MARTES 27 DE ABRIL DE 2010

EL MUNDO

> www.elmundo.es/aula

m

AelU-L-A

PROGRAMA

DE PRENSA

ESCUELA DE

EL MUNDDO

EDUCACION

TECNICAS

Porque filosofar es de sabios

Subravar, una

buenaformade
ahorrar tiempo

Hay herramientas que no por tra-
dicionales dejan de ser muy utiles
para el estudio. Un ejemplo de
ello es el subrayado, un método
tan sencillo como poner una li-
nea debajo de una palabra o de
una frase para destacarla del res-
to. Esta técnica no sélo facilita la
retencion de las ideas, sino que
ademads reduce considerable-
mente el tiempo de estudio.

Webs recomendadas

=> http://www.areatecnologia.com/

SUBRAYAR. Consejos y ejercicios para

aprender a subrayar de forma correcta.
=> http://www.psicopedagogia.com/

tecnicas-de-estudio/subrayado. Portal
que explica los beneficios del subrayado.

No precipitarse. El texto se debe
leer una o dos veces antes de
iniciar el subrayado, pues es en-
tonces cuando se tiene una idea
clara de lo que es importante.

Seleccionar bien. No se deben
subrayar frases o renglones en-
teros, sino tnicamente las pala-
bras que sirvan para recordar
todo lo que las acompanaba.

Los colores. En ocasiones resulta
atil recurrir a un color para subra-
yar lo primordial y a otro diferente
para destacar lo accesorio. No
obstante, hay que tratar de evitar
el excesivo colorido, que sélo sir-
ve para descentrar la atencién y
perder un tiempo muy valioso.

Otros signos. E| subrayado puede
acompariarse de otros signos que
dejan constancia de las valoracio-
nes que hacemos de determina-
dos datos. Los més habituales
son el redondeado, el recuadro, el
tachado, los corchetes, el asteris-
coy laimplicacion (flechas).

Anotaciones. Por Ultimo, también
resulta muy eficaz compaginar el
subrayado con las anotaciones al
margen, ya que facilitardn la pos-
terior elaboracién de un resumen
oincluso un esquema. /g .

LA OLIMPIADA FILOSOFICA DE CASTILLA Y LEON SE CLAUSURO CON LA LECTURA DE LOS ENSAYOS
GANADORES. UNA DE LAS VENCEDORAS NOS DA SUS CLAVES PARA APRENDER A PENSAR

NEREA SERRANO

si el dia de mafiana en

clase de Filosofia se

estudiara a Platén, a

Nietzsche y a ti? Ser

una figura del pensa-

miento como estos in-
telectuales no es una tarea fa-
cil, pero los ganadores de la tl-
tima Olimpiada Filoséfica de
Castilla y Le6n estan mas cer-
ca de conseguirlo.

La semana pasada, la Facul-
tad de Filosofia y Letras de la
Universidad de Valladolid fue
testigo de la final de unas
Olimpiadas que obligan a algo
tan basico como pensar. El
proceso de seleccion comien-
za en las aulas de los institu-
tos, donde los interesados pre-
sentan sus ensayos. El argu-
mento de esta edicién: la reali-
dad en sentido amplio.

Maria Arrimada se animé a
participar porque le parecié un
tema interesante. «Cuando pa-
sé la primera criba escribimos
un segundo ensayo. En este ca-
so, la realidad se habia concre-
tado a la virtual y sélo tuve 20
minutos para hacerlo», apun-
ta. «Yo parti de la opinién de
que todo era real, pero diferen-
cié entre certeza y falsedad»,
explica Maria con el vocabula-
rio de una buena filésofa.

Alos 20 finalistas les queda-
ba atin una prueba mas por su-
perar: leer su ensayo ante un
jurado. A Maria no le tembld
la voz durante su intervencién,
aunque reconoce que la situa-
cién imponia. «Me pregunta-
ron qué papel tiene la filosofia
actualmente. Mi respuesta fue
clara: ‘No debe imponerse su
estudio; t1 creas tu filosofia’».

Esta conviccién le vali6é a
Maria el tercer puesto. «Era

muy importante saber presen-
tar tus conclusiones».

La jornada anterior estuvo
marcada por unas conferencias
que acabaron con un debate en-
tre los institutos de Campos y
Torozos de Valladolid y el Ave-
nida de los Toreros de Madrid
sobre la existencia de una reali-
dad. Si fue verdad la visita pos-
terior por la ciudad vallisoleta-
na para contemplar algunos de
los lugares mas emblematicos.

Maria participaba por segun-
da vez en la Olimpiada, pero
no descarta volver a hacerlo.
«Me gustaria ser profesora, pe-
ro no de Filo; me interesan mis
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Cartel de la Olimpiada. / 0. FILOSOFICA

VISItu Colegio Decroly. El jueves 22 de abril, los alumnos de 3° de

ESO de este colegio madrilefio visitaron la sede central de Unidad
Editorial y conocieron un poco més de cerca el trabajo de un periodista. Entre los

estudiantes, mdas de uno tenia pensado orientar su futuro hacia los medios de
comunicacién. Con su paso por EL MUNDO, Expansién, Marca y Radio Marca

pudieron aclarar sus ideas y quizd decidir a qué tipo de periodismo les gustaria

dedicarse. Segtin una de sus profesoras, el afio que viene intentarén realizar de

propias teorias, no las de otros,
aunque hay que estudiarlas
también». Esta alumna del Co-
legio Santa Teresa de Ledn si
tiene un pensador en el que
inspirarse: «Platén y su mun-
do de las ideas, aquello que no
S€ Ve y que nunca seremos ca-
paces de alcanzar».

Maria tiene un mensaje para
los que bostezan cuando van a
clase de Filosofia: «Es un mo-
do de ver mas alla de la reali-
dad comn, te obliga a pensar.
Si eres capaz de justificar lo
mas raro que se te pueda ocu-
rrir, seguro que seras un buen
filésofo». = www.elmundo.esfaula

Alumnos del colegio Decroly. / A. L.

nuevo esta visita, que ya es toda una tradicién en el centro educativo. - www.elmundo.esfaula / ALBA LOREDO




